Reportes

Reports

VACUNA ANTIMENINGOCOCICA BC:

DIEZ ANOS DE USO MASIVO

Victoria Casanueva Gil, Concepcién Campa Huergo, Gustavo Sierra Gonzalez,
Franklin Sotolongo Padrén, Morelia Baré Sudrez, Lourdes Almeida Gonzdlez,
Luis lzquierdo Pérez, Marlene Armesto del Rio, lvan Cuevas Valdespino

Instituto Finlay, ave. 27 No. 19805, La Lisa, AP 16017 CP 11600, La Habana, Cuba.
Tel: 21 6086, Fax: (537) 33 6075, 33 6754, e-mail: epidemiologia@finlay.edu.cu.

Introduccion

Hace 10 afios, en 1987, se utilizd por primera vez
masivamente en Cuba y en ¢l mundo una vacuna
contra ¢l meningococo B. Hasta ahora esta vacuna
(VA-MENGOC-BC®) es la tinica disponible, licen-
ciada y utilizada masivamente en varios paises. En
este trabajo se exponen y analizan en orden cronolo-
gico los principales resultados obtenidos con la apli-
cacion de VA-MENGOC-BC® en relacién con su se-
guridad, eficacia, efectividad ¢ impacto durante el
periodo 1987-1997 en Cuba y otros paises como
Brasil, Colombia y Argentina.

Métodos

Se corresponden con los utilizados en los estudios de
FASE II1, y los empleados durante todo el periodo de
post-licenciamiento para evaluar el efecto de la in-
tervencion (estudios de campo prospectivo aleatori-
zado a doble ciegas, con la administracion de place-
bo a un grupo control, casos y controles, cohortes
retrospectivas y observacionales), basados en el
comportamiento de la incidencia, la letalidad, los
cambios de patron en ¢l comportamiente de la en-
fermedad meningococica y las notificaciones de
eventos adversos post-vacunales.

Resultados y Discusiéon

En Cuba fue demostrada una eficacia de 83 % para la
poblacion vacunada comparada con la poblacion que
recibié placebo (estudio de 106 mil nifos entre 10 y
14 anos) (1). En otro trabajo basado en la compara-
cién entre vacunados y no vacunados, sc¢ evalud la
efectividad para menores de 6 afos y esta fue supe-
rior al 85 % (2).

En Cuba existe control de la enfermedad meningo-
cocica y se ha logrado la disminucion de la incidencia
de la enfermedad. con tasas actuales de 0.5 x 100,000
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habitantes y un notable impacto tomando en cuenta la
diferencia de tasas entre los periodos prevacunal y
postvacunal (3).

En estudios de casos y controles realizados en Sao
Pablo y Rio de Janeiro, fueron estimadas eficacias
inferiores para los menores de 4 afios que incluyen
porcentajes entre 5 y 70 % relacionadas con otras va-
riables (4, 5). Los sesgos de seleccion fueron de-
mostrados en el caso de los estudios de casos y con-
troles (6). También se estudid la influencia positiva
de la vacuna en la disminucién de la letalidad tenien-
do en cuenta la evoluciéon de casos vacunados que
enfermaron,

Un estudio realizado en varios estados de Brasil,
demostré una eficacia global del 75 % en nifios me-
nores de 7 afios para el serogrupo B (7). En Colom-
bia, una cohorte de nifios entre 3 meses y 4 afios va-
cunada en 1991, fue estudiada retrospectivamente,
cstimandose una eficacia del 98 % (8). Mas recien-
temente (1994-1996), después de las campanas de
vacunacion realizadas en Rio de Janeiro, Fortaleza y
Rio Grande del Sur, fue observado el impacto produ-
cido después de la aplicacion de la vacuna: disminu-
cién de la incidencia, desplazamiento de la misma
hacia los grupos no vacunados y descenso en la linea
de la tendencia de la enfermedad meningocécica (9).
Durante el periodo 1987-1997, fueron monitorea-
dos los eventos adversos post-vacunales, demos-
trindose su baja incidencia (10). Durante 1996 y
1997 se han readlizado nuevas campanas en Brasil
(Amazonas, Espiritu Santo y Rio Grande del Sur).
La vacuna antimeningocécica cubana. Gnica en el
mundo contra ¢l serogrupo B, detuvo la epidemia
y manticne controlada la enfermedad meningoco-
cica en Cuba. El balance de los resultados de la
evaluacion de impacto, efectividad y cventos ad-
versos en otros paises, demuestran que esta vacu-
na es segura y eficaz.
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